
21世紀をつくる人を育てる
～ほめない叱らない 勇気づけの子育て～

2020年、私たちは、あるひとつの事を学びました。それは、この世界では予測のつ
かない事がいつでも起こりうる、ということです。こんなにも変化していく21世紀の社
会。私たちは、この社会を担う子どもたちをどのように育てていけばよいのでしょう
か？

オーストリアの精神科医アルフレッド・アドラーが始めた「アドラー心理学」は、未
来の世界を見すえた新しい子育てを提唱しています。それは100年にわたって世界中で
実践され、結果のすばらしいことが実体験から語り継がれています。

このたびの講演会では、このアドラー心理学の子育てをじっくりとご紹介いたします。
知的でありながらあたたかい、人と人の心がつながり合う「勇気づけの子育て」の世界
を、のぞいてごらんになりませんか？

大竹優子

アドラー心理学講演会 in 岐阜

＊講師：大竹優子氏

日本アドラー心理学会認定指導者、同心理
療法士、同家族コンサルタント、医師。
2004年より野田俊作に師事し、薫陶を受け
る。ICASSIや国際個人心理学会に参加し、
イヴォンヌ・シューラー、ジヴィット・ア
ブラムソンなどドライカースの系譜を継ぐ
アドレリアンに学び研鑽を積む。翻訳書に
『アドラー心理学へのいざない』（共訳）。
近年各地で開催される講座は「やさしい言
葉で説明されるので、わかりやすい」と好
評を博している。

＊申込み先
gifuadler777@yahoo.co.jp

青山

氏名、住所、電話番号、メールアドレス
（パソコンからのメールが届くアドレス)
を記入の上、メールで事前にお申込みく
ださい。
2 ～３日以内に確認の返信をします。

主催：岐阜アドラー心理学研究会 https://gifuadler.jimdofree.com/
後援：岐阜県教育委員会・日本アドラー心理学会



＊問合せ先：岐阜アドラー心理学研究会 久保田

Email：icc40708@nifty.com TEL：090-2944-0144

https://gifuadler.jimdofree.com/

＊当日のお願い

・朝の検温をお願いします
・2週間以内に体調の悪い方は参加をご遠慮ください
・マスクの着用をお願いします
・手指の消毒にご協力ください
・休み時間の換気にご協力ください
・会場内で食事（お菓子類含む）をとることはお控えください

＊会場のご案内

ハートフルスクエアーG 2階 大研修室

岐阜市橋本町1－10－23 TEL058-268-1050

JR岐阜駅より東へ徒歩２分（駅構内から2F連絡通路で通じています）
岐阜市駅西駐車場、ハートフルスクエアーG 3F駐車場（有料 ※1時間分減額あり）
詳細はこちら https://gikyobun.or.jp/heartful/access/


